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«С ДЕТЬМИ ИГРАЕМ –  

РЕЧЬ РАЗВИВАЕМ» 

 

 



 

10 простых советов родителям 
 

Речь ребенка развивается под влиянием речи взрослых и зависит от 

достаточной речевой практики, нормального социального окружения, от воспитания 

и обучения, которые начинаются с первых дней его жизни. 

1 совет. Разговаривайте со своим ребенком во время всех видов деятельности, 

таких как приготовление еды, уборка, одевание-раздевание, игра, прогулка и т.д. 

Говорите о том, что вы делаете, видите, что делает ребенок, что делают другие люди 

и что видит ваш ребенок.  

2 совет. Говорите, используя ПРАВИЛЬНО построенные фразы, предложения. 

Ваше предложение должно быть на 1-2 слова длиннее, чем у ребенка. Если ваш 

ребенок пока еще изъясняется только однословными предложениями, то ваша фраза 

должна состоять из 2 слов.  

3 совет. Задавайте ОТКРЫТЫЕ вопросы. Это будет стимулировать вашего 

ребенка использовать несколько слов для ответа. Например, говорите "Что он 

делает?" вместо «Он играет?»  

4 совет. Выдерживайте временную паузу, чтобы у ребенка была возможность 

говорить и отвечать на вопросы.  

5 совет. Слушайте звуки и шумы. Спросите «Что это?» Это может быть лай 

собаки, шум ветра, мотор самолета и т.д.  

6 совет. Расскажите короткий рассказ, историю. Затем помогите ребенку 

рассказать эту же историю Вам или кому-нибудь еще.  

7 совет. Если вам ребенок употребляет всего лишь несколько слов в речи, 

помогайте ему обогащать свою речь новыми словами. Выберите 5-6  простых слов 

(части тела, игрушки, продукты) и назовите их ребенку. Дайте ему возможность 

повторить эти слова. Не ожидайте, что ребенок произнесет их отлично. 

Воодушевите ребенка и продолжайте их заучивать. После того, как ребенок 

произнес эти слова, введите 5-6 новых слов. Добавляйте слова, пока ребенок не 

узнает большинство предметов. Занимайтесь каждый день.  

8 совет. Если ребенок называет только одно слово, начните учить его 

коротким фразам. Используйте слова, которые ваш ребенок знает. Добавьте цвет, 

размер, действие. Например, если ребенок говорит «мяч», последовательно научите 

его говорить «Большой мяч», «Танин мяч» и т.д.  

9 совет. Большинство занятий проводите в игровой форме. Работа с ребенком 

должна активизировать речевое подражание, формировать элементы связной речи, 

развивать память и внимание.  

10 совет. Весьма важно уже в раннем возрасте обратить внимание на речевое 

развитие ребенка, а не дожидаться, когда он «сам заговорит».  

  

 

 

 



 

Учимся слышать звуки  

и правильно их произносить 
  

Вашему вниманию предлагаются речевые игры и упражнения, которые Вы 

можете использовать дома при закреплении правильного произношения. Старайтесь 

как можно чаще побуждать ребенка прислушиваться к звуковой «одежде» слов, 

оценивать собственное произношение. Помните, что Ваша речь – образец для 

ребенка, поэтому она должна быть четкой, внятной и выразительной. Не забывайте 

следить за правильностью произнесения ребенком закрепляемых звуков как в игре, 

так и в повседневной жизни. Не скупитесь на похвалу и поощрения, они – важный 

стимул для успешного закрепления полученных на логопедических занятиях 
навыков. 

«СТОП – ИГРА». Назовите любые слова. Ребенок говорит «стоп», если 

услышит слово с закрепляемым звуком. Уточните, какое слово услышал ребенок. 
Начинайте игру в медленном темпе, постепенно ускоряя его. 

«РАЗВЕДЧИКИ». Предложите всем членам семьи отправиться на кухню (в 

ванную, прихожую) или заглянуть в шкаф (холодильник) и найти как можно больше 
предметов с закрепляемым звуком. Кто найдет больше предметов, тот и победил. 

«УГАДАЙ-КА». Предложите детям угадать разные предметы по их описанию, 

напомнив при этом, что во всех словах «живет» закрепляемый звук. Подумайте о 
поощрении в случае угадывания и правильного произнесения слова. 

«ИСПРАВЛЯЙ-КА». Произнесите слова в «дефектном» произношении и 

попросите ребенка исправить ошибку. 

«БУДЬ ВНИМАТЕЛЕН». При чтении сказок, рассказов или стихов попросите 

ребенка запомнить как можно больше слов с закрепляемым звуком из этого 

произведения. Аналогичное задание можно предложить при рассматривании 
иллюстраций в книге.     

«КТО БОЛЬШЕ?». Посоревнуйтесь со своим ребенком в придумывании слов 

с закрепляемым звуком.     

 «МЫ – АРТИСТЫ». Проговорите с ребенком скороговорку, чистоговорку 

или короткое стихотворение с закрепляемым звуком несколько раз разными 

интонациями (удивленно, весело, грустно). 

«МОЖНО ИЛИ НЕЛЬЗЯ». Договоритесь с ребенком, что вы будете 

внимательно следить за его речью и сможете выполнить только те его просьбы, 

которые он произнесет без ошибок.  
 

  

 

 

 

 

 

 



 

Речевые игры 

Эти игры могут быть интересны и полезны всем членам семьи. В них можно 

играть в выходные дни, праздники, в будние дни вечерами, когда взрослые и дети 

собираются вместе после очередного рабочего дня.  

Во время игры со словом учитывайте настроение Ребёнка, его возможности и 

способности.  

Играйте с Ребёнком на равных, поощряйте его ответы, радуйтесь успехам и 

маленьким победам!  

"Только весёлые слова".  
Играть лучше в кругу. Кто-то из играющих определяет тему. Нужно называть 

по очереди, допустим, только весёлые слова. Первый игрок произносит: "Клоун". 

Второй: "Радость". Третий: "Смех" и т. д. Игра движется по кругу до тех пор, пока 

слова не иссякнут.  

Можно сменить тему и называть только зелёные слова (например, огурец, ёлка, 

карандаш и т. д.), только круглые (например, часы, Колобок, колесо и т. д.).  

"Автобиография".  

Вначале кто-то из Взрослых берёт на себя ведущую роль и представляет себя 

предметом, вещью или явлением и от его имени ведёт рассказ. Остальные игроки 

должны его внимательно выслушать и путём наводящих вопросов выяснить, о ком 

или о чём идёт речь. Тот из игроков, который это угадает, попробует взять на себя 

роль Ведущего и перевоплотиться в какой-либо предмет или явление.  

Например, "Я есть в доме у каждого человека. Хрупкая, прозрачная, неизящная. 

От небрежного обращения погибаю и становится темно не только в душе...". 

(Лампочка).  

Или: "Могу быть толстым и худым; красивым и не очень. Со мной можно 

играть, но аккуратно. Когда я однажды похудел по вине Пятачка, Ослик Иа всё 

равно мне обрадовался..." (Пятачок).  

"Волшебная цепочка".  

Игра проводится в кругу. Кто-то из взрослых называет какое-либо слово, 

допустим, "мёд", и спрашивает у игрока, стоящего рядом, что он представляет себе, 

когда слышит это слово?  

Дальше кто-то из членов семьи отвечает, например, "пчелу". Следующий игрок, 

услышав слово "пчела", должен назвать новое слово, которое по смыслу подходит 

предыдущему, например, "боль" и т. д. Что может получиться?  

Мёд - пчела - боль - красный крест - флаг - страна - Россия - Москва - красная 

площадь и т. д.  

"Слова мячики".  
Ребёнок и взрослый играют в паре. Взрослый бросает ребёнку мяч и 

одновременно произносит слово, допустим, "Тихий". Ребёнок должен вернуть мяч и 

произнести слово с противоположным значением "Громкий". Затем игроки 

меняются ролями. Теперь уже Ребёнок первым произносит слово, а взрослый 

подбирает к нему слово с противоположным значением.  

 

 

 



"Если вдруг..."  

Ребёнку предлагается какая-либо необычная ситуация, из которой он должен 

найти выход, высказать свою точку зрения.  

Например, Если вдруг на Земле исчезнут:  

 Все пуговицы;  

 Все ножницы;  

 Все спички;  

 Все учебники или книги и т. д.  

Что произойдёт?  

Чем это можно заменить?  

Ребёнок может ответить:  

"Если вдруг на Земле исчезнут все пуговицы, ничего страшного не произойдёт, 

потому что их можно заменить: верёвочками, липучками, крючочками, кнопочками, 

ремнём, поясом и т. д."  

Можно предложить Ребёнку и другие ситуации, например, если бы у меня 

была:  

 Живая вода;  

 Цветик-семицветик;  

 Сапоги-скороходы;  

 Ковёр-самолёт и т. д.  

"Подбери слово".  

Ребёнку предлагается подобрать к любому предмету, объекту, явлению слова, 

обозначающие признаки. Например, зима какая? (Холодная, снежная, морозная). 

Снег какой? (Белый, пушистый, мягкий, чистый).  

"Кто что умеет делать".  
Ребёнку предлагается подобрать к предмету, объекту как можно больше слов-

действий. Например, что умеет делать кошка? (мурлыкать, выгибать спину, 

царапаться, прыгать, бегать, спать, играть, царапаться, и т. д.).  

Игра "Шаги. (Кто быстрее доберется до...)" 
С помощью этой нехитрой игры с элементами соревнования можно заниматься 

с ребенком расширением его словарного запаса, и развитием речи в общем.  

Игроки становятся рядом, договариваются о том, где будет финиш (на 

расстоянии 8-10 шагов). И оговаривают тему шагов. Например "Вежливые слова". 

Каждый ребенок может сделать шаг, лишь назвав какое-нибудь вежливое слово. 

Даем минуту на размышление и "Старт!"  

Другие темы: "Все круглое", "все горячее", "все мокрое". "Ласковые слова для 

мамы". "Слова утешения" и т.д.  

Вариант: Дети встают парами друг против друга и делают шаги навстречу. 

Условия игры те же: шаг можно сделать, только сказав нужное слово.  

  «Кто интереснее придумает» 
Цель: учить детей составлять предложения по заданному глаголу. 

Оборудование. Флажки, значки. 

Описание игры. Педагог произносит одно слово (глагол), например, «готовит». 

Дети придумывают с этим словом предложения, например: «Бабушка готовит 

вкусные пирожки», «Мама готовит вкусно», «Катя готовит суп». У кого самое 

интересное предложение, тот получает фишку, значок. Выигрывает тот, у кого 

больше фишек, значков. 



Примечание. За основу предложения можно взять не только глагол. Педагог 

может назвать любую часть речи (прилагательное, наречие и т.д.) в зависимости от 

цели занятия. 

«Какой, какая, какое?» 

Цель: подбирать определения к предмету, явлению. 

Взрослый называет какой-нибудь предмет, а дети по очереди называют как 

можно больше признаков, которые могут быть присущи данному предмету. 

Белка — пушистая, рыжая, шустрая, большая, маленькая, красивая.  

Пальто — тёплое, зимнее, новое, старое, длинное, короткое, синее.  

Мама — добрая, ласковая, нежная, любимая, дорогая, весёлая, грустная.  

Мяч — резиновый, круглый, большой, красный.  

Дом — деревянный, кирпичный, панельный, высокий, низкий, старый. 

Игра «Да» и «Нет» не говори» 
Дети располагаются по кругу. Водящий, передавая предмет (мяч или игрушку), 

задает вопрос, на который должен ответить его товарищ. В ответах не должно быть 

слов: «да», «нет», «черный», «белый». Проигравшие отдают «фанты». В конце игры 

«фанты» выкупаются (дети читают стихи, поют песни и т.д.)  

Игра «Сказочное конфетти»   

Участникам предлагается  объединить несколько сказок в одну (напр. Снежная 

королева встречает Красную шапочку, которая идет в гости к Карлсону и т.д.). 

Вариантов переплетений может быть множество, главное – не забывать о первых 

героях. 

Игра «Цветные рассказы» «Цветик – семицветик» 
Участникам предлагается придумать сказку, используя игру  «Цветные рассказы». 

Предлагается карточка, на которой в определенной последовательности обозначены 

цвета (напр. Красный, желтый, коричневый, зеленый). Придумайте сказку или рассказ, 

где все эти цвета присутствуют. 

Игра «Сказка в заданном ключе» 

а) «сказка по-новому» – за основу берётся старая сказка, но детям предлагается 

наделить героев противоположными качествами (лиса становится послушной; заяц 

хитрым…); 

б) «сказка – калька» – главные герои сказки остаются, но попадают в другие 

обстоятельства – фантастические, невероятные («лиса и заяц обитают на летающей 

тарелке; Золушка живёт в девятиэтажном доме» и т.д.); 

Игра «Если бы» 
Участникам предлагается помечтать на тему:  

«Если бы я был волшебником…» 

«Если бы я оказался на необитаемом острове…» 

«Если бы снова стал ребенком…» 

«Если бы я стал взрослым…»  

 Игра «Произнеси фразу, стихотворение» 

Участники произносят фразу с разными эмоциями: радость, грусть, злость и т.д.  

Игра «Пословицы» 

Участникам предлагается объяснить пословицы: 

Без корня и трава не растет. 

Сердце матери лучше солнца греет. 

Против шерсти не гладят. 

У семи нянек дитя без глазу. 



 

Обведи картинки одной линией, не 

отрывая карандаш. Раскрась.  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Найди отличия 
 

 
 

  

 



 

Сказка с подсказками 

 

 


